
兒童小型網球及青少年網球
2026年02月 - 2026年04月

活動名稱 / 課程編號 年齡 / 級別 日期及星期 時間 費用

[小型網球] 
4114-TN26-02-A1 6 – 9歲 [ 逢星期六，8堂 ]

02月 : 07, 14, 28
03月 : 07, 14, 21, 28
04月 : 18

補課 | 04月 : 25

1530 – 1630
25/01 或之前報名 : 

$1040

26/01 或之後報名 : 
$1120[網球] 

4114-TN26-02-B1 9 – 18歲 1645 – 1815

地 點：A1 (烏溪沙青年新村 - 綜合運動場館)
B1 (烏溪沙青年新村 - 戶外網球場)
*如天氣影響該課堂將轉室內 或 取消後補課，將以當日本中心公佈會準。

名 額： A1 (每班18位) ，先到先得，額滿即止。
                     B1 (每班12人) ，先到先得，額滿即止。
堂 數：全期8堂。
報 名：填妥報名表格，連同費用於辦公時間交回本中心辦事處。
備 註：1) 網球初階適合訓練少於半年或未受過訓練的學員

2) 如當天惡劣天氣而營地有額外堂室可供借用，當天課堂有機會轉到室內場地
                         進行體能及球感訓練。

3) 如開課前一星期報名人數不足，本中心保留取消任何申請的權利，而有關的
                         報名費將會退還申請人。

4) 如有任何爭議，本中心保留最終決定權。

二人同行同享8折優惠
(二人中必須有一位新生學員)

如想查詢或享有 8折優惠 , 請先 WhatsApp 2642 - 9493



兒童小型網球及青少年網球
2026年02月 - 2026年04月

活動名稱 / 課程編號 年齡 / 級別 日期及星期 時間 費用

成人網球(初階)
4114-TN26-02-C3

18 – 65歲

[ 逢星期二，8堂 ]

02月 : 03, 10, 24
03月 : 03, 10, 17, 24
04月 : 14

補課 | 04月 : 21
2000-2200

25/01 或之前報名 : 
$1800

26/01 或之後報名 : 
$1840

成人網球 (進階)
4114-TN26-02-C4

[ 逢星期五，8堂 ]

02月 : 06, 13, 27
03月 : 06, 13, 20, 27
04月 : 17

補課 | 04月 : 24

地 點：烏溪沙青年新村 (戶外網球場)
*如天氣影響該課堂將轉室內 或 取消後補課，將以當日本中心公佈會準。

名 額：每班 4 - 6位，先到先得，額滿即止。
堂 數：全期8堂。
報 名：填妥報名表格，連同費用於辦公時間交回本中心辦事處。
備 註：1)網球初階適合訓練少於半年或未受過訓練的學員

2) 如當天惡劣天氣而營地有額外堂室可供借用，當天課堂有機會轉到室內場地
                         進行體能及球感訓練。

3) 如開課前一星期報名人數不足，本中心保留取消任何申請的權利，而有關的
                         報名費將會退還申請人。

4) 如有任何爭議，本中心保留最終決定權。



活動名稱 / 課程編號 年齡 堂數 名額 收費 日期及時間 地點

自組網球

4114-TN26-02-S1

6 - 9歲

或 9 - 18歲

或 18  - 60歲

4堂

1人

2人

3人

4人

每位$4800

每位$2400

每位$1600

每位$1200

待商議

(每堂2小時)
戶外網球場

自組網球

4114-TN26-02-S2
6堂

1人

2人

3人

4人

每位$6600

每位$3300

每位$2200

每位$1650

自組網球

4114-TN26-02-S3
8堂

1人

2人

3人

4人

每位$8000

每位$4000

每位$2700

每位$2000

成人及私人網球
2026年02月 - 2026年04月

地 點：烏溪沙青年新村 (戶外網球場)
名 額：每班最多4人 [請先與中心職員聯絡]。
備 註：訓練日期協商後不能更改多於兩次，每次更改日期必須24小時前通知。


