
目 的：

1. 培養參加者的自理及自律能力。

2. 讓參加者學習群體生活及生活技能。

3. 讓參加者認識不同類型的體育運動，提

升對運動的興趣。

對 象：9-11歲小朋友

費 用：$1750 (包括營費、營衣2件、膳費及程序費)

名 額：32人

報 名：報名日期由2025年5月1日至7月8日，參加者必須為本會會友，並填

妥報名表及親臨烏溪沙青年領袖及全人發展中心交費。

查詢電話：2642 9420 (李啟洪_李Sir 或姚振東_東Sir)

備 註：

1. 上述時間表只供參考，本中心視乎情況可作修訂。

2. 為保障各參加者之安全，請核對清楚參加者之年齡及出生日期是否附合要求。如有發現不附合者，本中心

將取消其參加資格，並不會退回任何已繳款項。

3. 恕不接受傳真或電話留位。

4. 各項活動名額有限，額滿即止。

5. 如活動前兩星期報名人數不足，本中心保留取消任何申請的權利，而有關的報名費將會退還申請人

6. 健康狀況履歷表、營會資料、天氣影響停課政策及退款政策資料於報名後奉上。

( I/O：411403965 )

日 期：2025年7月22日至7月24日

(星期二至四)

地 點：烏溪沙青年新村

運動新體驗2025(二)

22/7 (二) 23/7 (三) 24/7 (四)

早
攀樹 / 

直立板
旋風球 / 地壺 /圓網球

午

15:00 入營

互相認識

閃避球/躲避盤

攀樹 / 

直立板
13:30 離營

晚 YMCA Hockey 布袋球 / 匹克球


